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HIV Testing Month







¿Por qué un mes Latino para la Prueba del VIH?

El VIH ha tenido un impacto desproporcionado y devastador en las comunidades Latinas. Se estima que aproximadamente 200,000 Lations se encuentran vivendo con VIH/SIDA en los Estados Unidos
. Tristemente, mas del 40% de las personas infectadas, conocen su estatus de forma tardia, cuando se encuentran desarrollando SIDA, dentro del mismo año en el cual conocieron su estatus, perdiendo de esta manera, oportunidades criticas de recibir acceso a un amplio rango de servicios de salud y sociales que les podrian ayudar a contar con una mejor calidad de vida. El estigma, accceso insuficiente a servicios y –en general- desconocimiento general sobre el VIH, son factores que contribuyen a que la epidemia se extienda en nuestras comunidades. 

En Enero del 2008, La Comunidad Latina fue testigo de una reunion historica de Lideres Latinos durante la Cumbre Nacional Latino/Hispna de Liderazgo sobre SIDA. Estos lideres han ayudado a desarrollar y lanzar una Agenda Nacional Latino/Hispana de Accion, con el proposito ultimo de revertir las presentes disparidades; incrementar la atencion que se da a las comunidades Latinas en relacion a la prevencion y los temas de salud en general; asi como la respuesta a la crisis nacional del VIH/SIDA en las comunidades Latinas. El Dia Nacional de Concientizacion por el VIH en las Comunidades Latinas, ha servido como  un iniciativa organizativa nacional que ha podido reunir a 380 comunidades que en conjunto han podido levantar la voz para hacer frente a a la situacion del VIH SIDA y la forma en que impacta a los Latinos. NLAAD (por sus siglas en ingles) es un esfuerzo que ha sido replicado a lo largoy ancho de los Estados Unidos y continua su expansion desde sus comienzos en el 2003. Este año, esperamos contribuir a traves de La Agenda Latina sobre el SIDA Para el Estado de Nueva York (NLAAN por sus siglas en ingles) promoviendo el mes Latino de Concientizacion sobre la prueba del VIH para que se convierta en un rgan éxito y de esta manera ayude a promover la prueba del VIH en las comunidades Latinas a traves del estado, convirtiendose de esta manera en un ejemplo para otros estados.

El Mes Latino de Concientizacion sobre la Prueba del VIH/SIDA (LHTM) es una iniciativa a nivel del estado de Nueva York, que comenzo a implementarse en el 2005 con los esfuerzos conjuntos de La Federacion Hispana, La Comision Latina Sobre el SIDA y El Instituto del SIDA del Departamento de Salud del Estado de Nueva York. Es una campaña que busca responder a este dificil reto, uniendo Lideres Latinos y Organizaciones Comunitarias del estado de Nueva York, para que actuen y luchen contra el VIH a traves de incrementar el acceso a la prueba del VIH. LHTM promueve la prueba del VIH y patrocina diferentes actividades de prevencion que se encuentran enfocadas en la comunidad Latina y buesca encontrar a las familias Latinas en las diferentes comunidades en las cuales se lleva a cabo. 

Concepto: La iniciativa “Dia Nacional sobre la prueba del VIH” conceptualizada por la Asociacion Nacional de Personas Viviendo con VIH (NAPWA, por sus siglas en ingles) hace 15 años, ocurre cada 27 de junio. Los organizadores de LHTM utilizan el 27 de junio como plataforma de lanzamiento para alentar a las agencias que prestan servicios a Latinos a que continuen promoviendo la prueba del VIH de otras Enfermedades de transmision sexual a traves de todo el mes de julio. Agencias trabajando en VIH y agencias que no rtabajan en VIH colaboran entre si  para promover eventos en los cuales se lleve a cabo la prueba del VIH en las diferentes comunidades del estado de Nueva York, como: los cinco condades de Nueva York, Albany, Buffalo, Syracuse, Rochester, Westchester, Amsterdam, entre otros. Esta colaboracion puede suceder con organizaciones civicas y comunitarias, Iglesias, negocios y camaras de  comercio... no hay limite.

Objetivo: El objetivo ultino de LHTM es

1) Incementar y normalizar la prueba del VIH en todas las comunidades Latinas a traves del estado de Nueva york, con un enfoque en las comunidades LGBT, Latinas, jovenes, inmigrantes y todos aquellos que son percibidos a riesgo.

2) Eliminar el estigma asociado al VIH y a la prueba de deteccion del VIH en las comunidades Latinas a traves del estado. 

3) Atraer atencion hacia el VIH/SIDA entre los Latinos como un problema del estado y no solamente como una serie de problemas locales. 

4) Abogar para que LHTM se convierta en un fenomeno nacional para que asi podamos alcanzar a las comunidades Latinas a lo largo y ancho del pais. 

5) Y aun mas importante, proveer referidos adecuados para las personas que necesitan cuidado de la salud y servicios de salud mental, manejo de casos, y otros servicios para aquellos que resulten positivos a la prueba del VIH.

Agencias participantesctividades: La iniciativa del LHTM alienta la colaboracion de diferentes tipos de agencias y centros para que la prueba de deteccion del VIH sea considerada parte de la variedad de actividades ofrecidas durante LHTM y no solamente la activiadad especifica. Las ferias de salus ofreciendo pruebas de deteccion de enfermedades de transmision sexual, hipertension, y diabetes; eventos culturales, obras teatrales y sociodramas, foros comunitarios y reuniones en iglesias son lugares en los cuales la comunidad se congrega y en los cuales la prueba de deteccion del VIH se puede proveer. Tanto las organizaciones trabajando en VIH como aquellas que dedican sus esfuerzos a otros servicios; como los centros comunitarios, centros de salud, instituciones religiosas, grupos sociales camaras de  comercio y negocios individuales, fraternindades, lideres comunitaros y aun consulados han jugado un papel critico en hacer posible este esfuerzo. Juntas, estas instituciones han patrozinado, organizado y llevadoa cabo actividades que ponen enfasis en la prueba del VIH de forma temprana en las comunidades Latinas y subrayan la impotancia de cuidado de salud apopiado y referidos a servicios de salud mental. 

Comité ejecutivo del LHTM: Un comité ejecutivo formado por la Federacion Hipana, La Comision Latina Sobre el SIDA y el Insitituto del SIDA perteneciente al Departamento de Salud del Estado de Nueva York, sirven como orgnizadores primarios de este evento. Los miembros del Comité animan a la colaboracion entre las agencias de servicios de VIH y aquellas que no ofrecen servicios de VIH para que juntos organizen eventos en los cuales se puede promover y ofrecer la prueba del VIH, asi com actividades educativas dentro de la comunidad. 

� Kaiser Family Foundation HIV/AIDS Policy Fact Sheet: Latinos and HIV/AIDS, octubre del 2008.
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